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TecnicaTecnica
�� Complesso di Complesso di normenorme su cui si fonda su cui si fonda 

l'esercizio pratico di una determinata attivitl'esercizio pratico di una determinata attivitàà
manuale, intellettuale o artisticamanuale, intellettuale o artistica

TecnologiaTecnologia
�� Studio dei vari Studio dei vari procedimentiprocedimenti tecnici applicabili tecnici applicabili 

a un'arte o a un'industriaa un'arte o a un'industria

Dizionario Italiano di A. Dizionario Italiano di A. GabrielliGabrielli, , HoepliHoepli EditoreEditore
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Tecnologia in SanitTecnologia in Sanitàà
�� StrumentaleStrumentale

�� DiagnosticaDiagnostica
�� TerapeuticaTerapeutica

�� GestionaleGestionale--OrganizzativaOrganizzativa
�� Fabbisogno assistenzialeFabbisogno assistenziale
�� Allocazione risorseAllocazione risorse
�� EfficienzaEfficienza
�� QualitQualitàà
�� ResponsabilitResponsabilitàà

�� Formazione e verificaFormazione e verifica
�� CompetenzeCompetenze
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Anni 50Anni 50--8080

�� Espansione conoscenze medicoEspansione conoscenze medico--scientifichescientifiche
�� Espansione tecnologia medicaEspansione tecnologia medica
�� ““EsplosioneEsplosione”” demografica postdemografica post--bellica, con bellica, con 

dominanza giovanedominanza giovane--adultaadulta ((�� monopatologiamonopatologia))

CardiologiaCardiologia

GatroenterologiaGatroenterologia

OncologiaOncologia

EmatologiaEmatologia

PneumologiaPneumologia EndocrinologiaEndocrinologia

ReumatologiaReumatologia NefrologiaNefrologia

MEDICINAMEDICINA
INTERNAINTERNA
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Competenza clinica complessaCompetenza clinica complessa

Competenza tecnologicaCompetenza tecnologica

Medicina Medicina 
InternaInterna

SpecialitSpecialitàà
di di 

apparatoapparato
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Anni 90Anni 90--1010

�� Espansione conoscenze medicoEspansione conoscenze medico--scientifichescientifiche
�� Espansione tecnologia medicaEspansione tecnologia medica
�� ““ImplosioneImplosione”” demografica giovanile, con demografica giovanile, con 

dominanza anziana dominanza anziana ((�� polipatologiapolipatologia, complessit, complessitàà))

CardiologiaCardiologia

GatroenterologiaGatroenterologia

OncologiaOncologia

EmatologiaEmatologia

PneumologiaPneumologia EndocrinologiaEndocrinologia

ReumatologiaReumatologia NefrologiaNefrologia

MEDICINAMEDICINA
INTERNAINTERNA
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RiRi--assorbimento di competenze e tecnologia assorbimento di competenze e tecnologia 
dada

altre specialitaltre specialitàà medichemediche

Anni 90Anni 90--1010
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Integrazione diagnostica Integrazione diagnostica clinicoclinico--
strumentalestrumentale delldell’’InternistaInternista

Definisce le diagnosiDefinisce le diagnosi
o restringe le ipotesio restringe le ipotesi

Migliora gliMigliora gli
outcomesoutcomes

Terapia anticipata Terapia anticipata 
e appropriatae appropriata

�� iatrogeno ridottoiatrogeno ridotto

Riduce possibili Riduce possibili 
disdis--diagnosidiagnosi
specialistichespecialistiche

Velocizza lVelocizza l’’iter diagnosticoiter diagnostico
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Ecografia in Medicina InternaEcografia in Medicina Interna
��Rapido orientamento diagnostico nei pz sintomaticiRapido orientamento diagnostico nei pz sintomatici

��Riscontro di patologia nel 67% dei pzRiscontro di patologia nel 67% dei pz
GioffrGioffrèè e Al. Giornale Italiano e Al. Giornale Italiano UltrasonologiaUltrasonologia, 6:145, 1995, 6:145, 1995

Ecografia Ecografia semeioticosemeiotico--integrativaintegrativa
686 686 pzpz ecografiaecografia

““motivatamotivata”” vsvs ““routineroutine””

Reperti attivi:     40.2%         Reperti attivi:     40.2%         vsvs 29.6%29.6% (p 0.012)(p 0.012)

FornariFornari e Al. Atti 96e Al. Atti 96°° congresso SIMI, ppcongresso SIMI, pp.300.300--55, Venezia 1996, Venezia 1996

MEDICINA CLINICAMEDICINA CLINICA

MEDICINA TECNOLOGICAMEDICINA TECNOLOGICA

�� DisumanizzanteDisumanizzante
�� CostosaCostosa
�� Rischi iatrogeniRischi iatrogeni
�� Eccesso di offertaEccesso di offerta
�� NecessitNecessitàà competenzecompetenze

�� Poco accurataPoco accurata
�� Lenta e tardivaLenta e tardiva
�� Poco efficace Poco efficace 
�� Poco efficientePoco efficiente

�� AccurataAccurata
�� Rapida (di per sRapida (di per séé))
�� Efficace, EfficienteEfficace, Efficiente
�� Fiducia pazienteFiducia paziente
�� RiproducibileRiproducibile
�� Riduce rischio legaleRiduce rischio legale

�� UmanizzanteUmanizzante
�� EconomicaEconomica
�� DelegabilitDelegabilitàà tecnologiatecnologia

Guelfi e Guelfi e GhibelliniGhibellini……..
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LL’’internista del XXI secolo: internista del XXI secolo: 
un Clinico un Clinico tecnologizzatotecnologizzato

Clinico con competenze Clinico con competenze 
anche tecnologiche anche tecnologiche 

non delegatenon delegate

Il Futuro giIl Futuro giàà presente presente ……..

La Tecnologia rinforza la La Tecnologia rinforza la 
competenza clinica competenza clinica 

(riscontro diagnostico)(riscontro diagnostico)

La Clinica guida e rinforza La Clinica guida e rinforza 
la competenza tecnologica la competenza tecnologica 

((appriopriatezzaappriopriatezza e e 
accuratezza)accuratezza)
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Effetto Effetto ““ColomboColombo”” �� Diagnosi Diagnosi ““incidentaliincidentali””

�� Riscontro inatteso di alterazioni Riscontro inatteso di alterazioni 
patologiche in corso di iter diagnostico patologiche in corso di iter diagnostico 
per altra patologiaper altra patologia

�� Tumori Tumori 
�� MalformazioniMalformazioni
�� AneurismiAneurismi
�� CalcolosiCalcolosi
�� …………………………………………

Medicina preventiva Medicina preventiva ““involontariainvolontaria””
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Quale Tecnologia in Quale Tecnologia in 
Medicina Interna ?Medicina Interna ?

Ambiti di Ambiti di 
applicazioneapplicazione

�� DiagnosticaDiagnostica
�� EcgEcg
�� UltrasonologiaUltrasonologia
�� SpirometriaSpirometria
�� HolterHolter cardiaco e cardiaco e pressoriopressorio
�� EndoscopiaEndoscopia

�� TerapiaTerapia
�� Supporto per drenaggi, terapie Supporto per drenaggi, terapie locoregionalilocoregionali, , 

CVC, ventilazione assistita, nutrizione CVC, ventilazione assistita, nutrizione 
enteraleenterale e parenterale e parenterale ……

�� AssistenzaAssistenza
�� Monitoraggio paziente criticoMonitoraggio paziente critico

�� DidatticaDidattica
�� Formazione in Formazione in multimedialitmultimedialitàà

�� TelemedicinaTelemedicina
�� FollowupFollowup a distanzaa distanza

�� Organizzazione/GestioneOrganizzazione/Gestione
�� Valutazione Valutazione MultidimensionaleMultidimensionale
�� Cartella informatizzataCartella informatizzata
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Quale tecnologia in MI ?Quale tecnologia in MI ?

�� Componente standardComponente standard

�� Componente variabileComponente variabile
�� Contesto ospedalieroContesto ospedaliero

�� DRG prevalentiDRG prevalenti

�� DisponibilitDisponibilitàà di specifiche di specifiche 
risorse e competenze risorse e competenze 
interneinterne

Orientamento specialisticoOrientamento specialistico
�� EquipollenteEquipollente

•• UrgentisticoUrgentistico

•• GeriatricoGeriatrico

•• AngiologicoAngiologico

•• ReumatologicoReumatologico

•• ImmunoImmuno--allergologicoallergologico

�� AffineAffine
•• GastroenterologicoGastroenterologico

•• PneumologicoPneumologico

•• CardiologicoCardiologico

•• ……………………..
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Patologie prevalenti in MIPatologie prevalenti in MI

�� scompenso cardiaco e shock scompenso cardiaco e shock cardiogenocardiogeno
�� malattie polmonari cronico malattie polmonari cronico ostruttiveostruttive
�� patologie patologie cerebrovascolaricerebrovascolari, TIA, TIA
�� cirrosi epatica scompensatacirrosi epatica scompensata
�� aritmie cardiache non complicatearitmie cardiache non complicate
�� neoplasie dellneoplasie dell’’apparato respiratorioapparato respiratorio
�� cardiopatia cardiopatia ischemicaischemica
�� polmonitepolmonite
�� TVP e TEPTVP e TEP
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AccreditamentoAccreditamento
�� variabilitvariabilitàà regionaleregionale

�� In Sicilia accreditamento generaleIn Sicilia accreditamento generale
�� non specifico per UU.OO. di Medicina Internanon specifico per UU.OO. di Medicina Interna

�� carrello di emergenza con defibrillatorecarrello di emergenza con defibrillatore
�� elettrocardiografo elettrocardiografo 
�� reflettometroreflettometro per glicemia per glicemia 
�� aspiratore (aspirazione nasoaspiratore (aspirazione naso--gastrica e tracheale)gastrica e tracheale)
�� pompe per terapia pompe per terapia infusionaleinfusionale e per nutrizione e per nutrizione enteraleenterale
�� monitor multiparametrico per indici emodinamici monitor multiparametrico per indici emodinamici 

(PA,FC, (PA,FC, EcgEcg) e respiratori (SO2, FR)) e respiratori (SO2, FR)
�� presidi infermieristici e rieducativipresidi infermieristici e rieducativi

�� materassi antidecubito, sollevatore di malati, materassi antidecubito, sollevatore di malati, deambulatoredeambulatore
con appoggio ascellare, ecc.con appoggio ascellare, ecc.

Requisiti specifici per l'accreditamento delle strutture di medicina interna 
Allegato n. 3 alla DGR 327/2004 Emilia-Romagna

Apparecchiature facoltative Apparecchiature facoltative 
o condivise con altre UUOOo condivise con altre UUOO

(obiettivo: ridurre durata ciclo diagnostico)(obiettivo: ridurre durata ciclo diagnostico)

�� EcografoEcografo multidisciplinaremultidisciplinare ((ecoeco--DopplerDoppler), ), 
con sondecon sonde
�� convexconvex 3.5 3.5 MHzMHz
�� Lineare 10 Lineare 10 MHzMHz

�� NdRNdR::
�� ApplicazioniApplicazioni

•• Addominali e superficialiAddominali e superficiali
•• ToracicheToraciche
•• VascolariVascolari
•• Cardiache di primo livelloCardiache di primo livello

Requisiti specifici per l'accreditamento delle strutture di mediRequisiti specifici per l'accreditamento delle strutture di medicina interna cina interna 
Allegato n. 3 alla DGR 327/2004 Allegato n. 3 alla DGR 327/2004 EmiliaEmilia--RomagnaRomagna

Romano M: Gestione Servizio Romano M: Gestione Servizio 
ospedaliero di Ecografia clinica.ospedaliero di Ecografia clinica.

Atti X Convegno Atti X Convegno EcotomografiaEcotomografia
in in NefrologiaNefrologia.. Milano, 7/12/2000Milano, 7/12/2000

www.medinterna.netwww.medinterna.net
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�� HolterHolter pressoriopressorio

�� EmogasanalizzatoreEmogasanalizzatore

�� SpirometroSpirometro

�� Dotazione in presenza di competenze Dotazione in presenza di competenze 
intradivisionaliintradivisionali e/o assenza di e/o assenza di UU.OOUU.OO. . 
Specialistiche nel presidioSpecialistiche nel presidio
�� Ventilazione assistita non invasivaVentilazione assistita non invasiva

�� HolterHolter cardiaco (ECG dinamico)cardiaco (ECG dinamico)

�� Endoscopia digestiva o respiratoriaEndoscopia digestiva o respiratoria

�� EcoDopplerEcoDoppler vascolarevascolare

�� EcocardiografiaEcocardiografia

Requisiti specifici per l'accreditamento delle strutture di mediRequisiti specifici per l'accreditamento delle strutture di medicina interna cina interna 
Allegato n. 3 alla DGR 327/2004 Allegato n. 3 alla DGR 327/2004 EmiliaEmilia--RomagnaRomagna

Competenze di baseCompetenze di base
del personale medico senza necessitdel personale medico senza necessitàà di supervisionedi supervisione

�� Leggere ECGLeggere ECG
�� Eseguire Eseguire 

�� toracentesitoracentesi
�� paracentesiparacentesi
�� EGAEGA
�� artrocentesiartrocentesi delle grosse delle grosse 

articolazioniarticolazioni
�� puntura della arteria puntura della arteria 

femoralefemorale
�� stimolazione del seno stimolazione del seno 

carotideocarotideo
�� garantire capacitgarantire capacitàà di di 

rachicentesi lombarerachicentesi lombare

�� EseguireEseguire

�� tecniche di rianimazione tecniche di rianimazione 
cardiocardio--polmonarepolmonare (RCP) (RCP) 

�� sostegno e stabilizzazione sostegno e stabilizzazione 
delle funzioni vitali (BLS delle funzioni vitali (BLS --
Basic Life Basic Life SupportSupport))

�� ventilazione/ossigenazione ventilazione/ossigenazione 
con maschera ed con maschera ed AmbuAmbu

�� massaggio cardiaco massaggio cardiaco 
esternoesterno

�� cardioversionecardioversione elettrica elettrica 
fibrillazione ventricolarefibrillazione ventricolare

almeno 80% del personalealmeno 80% del personale 100% del personale100% del personale

Requisiti specifici per l'accreditamento delle strutture di mediRequisiti specifici per l'accreditamento delle strutture di medicina interna cina interna 
Allegato n. 3 alla DGR 327/2004 Allegato n. 3 alla DGR 327/2004 EmiliaEmilia--RomagnaRomagna
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Piano di FormazionePiano di Formazione

�� Valutazione del fabbisogno formativoValutazione del fabbisogno formativo

�� In funzione della In funzione della 
�� tipologia assistenziale tipologia assistenziale 
�� della dotazione tecnologica in atto o programmatadella dotazione tecnologica in atto o programmata

�� Verifica qualitVerifica qualitàà della dotazione tecnologica e della dotazione tecnologica e 
della competenza degli operatoridella competenza degli operatori

�� La casistica mantiene competenza e abilitLa casistica mantiene competenza e abilitàà
((skillskill))
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…… e arrivederci sue arrivederci su

GrazieGrazieGrazie


