
 

 



https://www.sigot.org/news/38---Congresso-Nazionale-Sigot---Corso-di-ECOGRAFIA-NELL---
INQUADRAMENTO-DEL-PAZIENTE-CON-DELIRIUM/ 

Corso di  

ECOGRAFIA NELL’INQUADRAMENTO DEL PAZIENTE CON DELIRIUM 

28.05.2024 

Concluso il Corso di ECOGRAFIA NELL’INQUADRAMENTO DEL 
PAZIENTE CON DELIRIUM, svolto al 38° congresso nazionale 
SIGOT, coordinato da Marcello Romano (Catania) e Salvatore Tardi 
(Matera). 

Il delirium è una condizione clinica ad alta prevalenza tra i pazienti Anziani. Esso rappresenta un quadro 
sindromico espressione di diverse possibili condizioni patologiche sottostanti, spesso misconosciute. La 
definizione diagnostica di queste ultime è fondamentale per l’adeguato ed efficace trattamento del 
delirium. Esso, inoltre, si affianca ad altri aspetti della presentazione clinica atipica dell’Anziano, 
contribuendo a determinare contesti clinici non solo paucisintomatici ma addirittura fuorvianti, come tali 
causa di ritardo diagnostico e trattamenti inappropriati.  
L’esigenza di diagnosi e trattamenti corretti e tempestivi, può trovare un efficace supporto dall’applicazione 
dell’ecografia ad integrazione dell’esame obiettivo del Paziente, rilevando alterazioni altrimenti 
misconosciute o disinterpretate (comunque contribuendo alla conferma o alla esclusione di sospetti 
diagnostici). In particolare, durante il corso è stato illustrato il Protocollo FASE (Focused Assessment with 
Sonography in Elderly), pubblicato in occasione del precedente Congresso nazionale SIGOT (Romano e Al, 
Abstract Book 37° Congresso Nazionale Sigot, 2023). La parte teorica del corso ha richiamato i principi di 
fisica, formazione dell’immagine e semeiotica dell’ecografia, descrivendo il protocollo ecografico FASE ed 
interagendo su una rappresentativa casistica clinico-ecografica.  
Il corso, quindi, si è concluso con due sessioni di esercitazioni pratiche durante le quali tutti i partecipanti 
hanno potuto provare sul campo, con ecografi e modelli anatomici, l’esperienza metodologica 
dell’ecografia. Un particolare ringraziamento è rivolto alle aziende ESAOTE e CANON che hanno messo a 
disposizione diversi loro modelli di ecografi per le esercitazioni pratiche.  
Docenti e Moderatori del Corso i colleghi: Virginia Boccardi, Paola Magnano San Lio, Pasquale 
Paolantonio, Marcello Romano, Raffaella Romano, Salvatore Tardi.  

       

I coordinatori del corso di ecografia restano disponibili per ricevere proposte, candidature e segnalazioni di 
interesse, per la realizzazione di altre iniziative di formazione ecografica in ambito geriatrico, da inviare 
all’indirizzo mail: siumbcatania@gmail.com. 
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